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Schüler-Eltern-Lehrer-Gespräche (SEL-Gespräche)

KEL-Gespräch als Basis
Das Kind-Erziehungsberechtigte-Lehrende-Gespräch (KEL-Gespräch) ist
ein Gespräch zur Lern- und Entwicklungssituation des Kindes. Es wird
von der Lehrperson zusammen mit dem Kind und den Erziehungs-
berechtigten geführt und fokussiert auf das bisher Erreichte und die er-
brachten Leistungen, um daraus gemeinsam die nächsten Lernschritte
zu beschreiben. (Jäckl & Moser, 2016, S. 6)

KEL vs. SEL: aus Kinder werden Schüler:innen
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Schüler-Eltern-Lehrer-Gespräche (SEL-Gespräche)

Verankerung der SEL-Gespräche im aktuellen Lehrplan der PTS:
Um die Schülerinnen und Schüler bestmöglich bei ihrer Berufs- und
(Aus-) Bildungsentscheidung zu unterstützen, ist während des
Schuljahres zumindest ein Gespräch zwischen Schülerin bzw. Schüler,
Erziehungsberechtigten und Lehrperson vorzusehen. Die Selbstreflexion
der Schülerinnen und Schüler, die Interaktion mit den Erziehungs-
berechtigten, die Analyse der vorhandenen Kompetenzen der
Jugendlichen abseits der Leistungsbeurteilung sowie die Erhebung des
Ist-Standes betreffend die Berufsüberleitung stehen im Mittelpunkt
dieses Gesprächs. (Verordnung über den Lehrplan der Polytechnischen
Schule, 2020, S. 3)

Neben der Selbstreflexion wird speziell die Überleitung als zentrales 
Element der SEL-Gespräche an der Polytechnischen Schule erwähnt.
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Schüler-Eltern-Lehrer-Gespräche (SEL-Gespräche) 
im Kontext des Schuljahres an der PTS
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Transitionsgespräch

Abbildung 1: SEL im Kontext des Schuljahres an der PTS



SEL-Gespräche und Einsatzmöglichkeiten

Fachbereichsbewerbungsgespräch
Schüler:innen begründen die gewünscht Fachbereichswahl im Rahmen 
eines Bewerbungsgesprächs

Transitions-/Überleitungsgespräch
Schüler:innen verbalisieren ihre Übergangspläne und den aktuellen 
Stand
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Forschungsfragen

• Unterstützen die Schüler-Eltern-Lehrer-Gespräche (SEL-Gespräche) 
Jugendliche am Übergang von der Schule in den Beruf?

• Wie verbalisieren Schülerinnen und Schüler der Polytechnischen 
Schule im Rahmen der Schüler-Eltern-Lehrer-Gespräche (SEL-
Gespräche) ihre beruflichen Ziele?

• Tragen die Schüler-Eltern-Lehrer-Gespräche (SEL-Gespräche) zur 
Erhöhung der Berufswahlkompetenz bei?
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Untersuchungsdesign
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Stichprobe
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Interviews:
6 SL | 6 Schulversuchskoordinationspersonen | 41 S*S
(Σ = 53)

SJ 2013/14 SJ 2014/15 SJ 2015/16 SJ 2016/17

Schulleitungen

Phase 1 11 13 13 13

Phase 2 11 13 13 13

Phase 3 11 13 13 13

Phase 4 11 13 13 13

Lehrpersonen Phase 1 100 78 78 113

Phase 2 83 75 87 117

Schüler_innen Phase 2 441 290 361 481

Erziehungsberechtigte Phase 2 60 49 36 39

4 SELFB 10 SELFB 8 SELTr
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Analyse der Online-Erhebung
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Abbildung 4: Valenzuntersuchung Schulleitungen



Analyse der Online-Erhebung
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Abbildung 5: Rückmeldungen seitens der Erziehungsberechtigten an Schulleitungen nach Phase 1



Auswertung der Interviews
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Auswertung SEL-Gespräche
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SEL-Gespräche und Berufswahlkompetenz

Unterstützen die Schüler-Eltern-Lehrer-Gespräche (SEL-Gespräche) 
Jugendliche am Übergang von der Schule in den Beruf?

speziell die Fachbereichsbewerbungsgespräche unterstützen die Jugendlichen 
beim

• Trainieren des Bewerbungshandelns
• Benennen der eigenen Stärken in Bezug auf die gewählten Fachbereiche 

und damit verbundenen Berufsbilder
• Präsentieren der Arbeitsergebnisse (z. B. aus der Orientierungsphase)
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SEL-Gespräche und Berufswahlkompetenz

Wie verbalisieren Schülerinnen und Schüler der Polytechnischen Schule im 
Rahmen der Schüler-Eltern-Lehrer-Gespräche (SEL-Gespräche) ihre 
beruflichen Ziele?

• berufliche Ziele werden formuliert und begründet
• ein Plan B kann nicht von allen verbalisiert werden, was auf eine (noch) nicht 

vorhandene berufliche Mobilität hinweist
• sofern sie sich beruflich selbstwirksam erleben konnten (berufspraktische 

Tage), berichten sie darüber

SEL-Gespräche an der PTS | Jürgen Bauer



SEL-Gespräche und Berufswahlkompetenz

Tragen die Schüler-Eltern-Lehrer-Gespräche (SEL-Gespräche) zur 
Erhöhung der Berufswahlkompetenz bei?

• Online-Erhebung bei den Schulleitungen zeigt ein divergierendes Bild.
• Fehlende berufliche Perspektiven werden mit den Erziehungsberechtigten und 

den Lehrpersonen gesprochen.
• Ist ein Berufswunsch gegeben, tragen SEL-Gespräche zur Bestärkung bei.
• SEL-Gespräche alleine tragen nicht zur Erhöhung der Berufswahlkompetenz 

bei.
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