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Berufliche Aspirationen, Studien- und Ausbildungs-
intentionen von Jugendlichen im regionalen Kontext.

Dr. phil. Sibylle Schneider
Berufliche Aspirationen, insbesondere Studien- und Ausbildungsintentionen von Jugendlichen in einem regionalen Kontext im Südwesten von Deutschland und 
die Erklärungsfaktoren dafür werden mit Daten einer Befragung von Neuntklässlerinnen und Neuntklässlern aus verschiedenen Schulformen der Sekundarstufe I 
vergleichend und mit einem interdisziplinären Forschungsansatz untersucht. Die Berufswünsche der Schüler/-innen wurden mit einem offenen Antwortformat 
erfasst und nach dem jeweiligen Ausbildungsweg codiert (Studium, duale Ausbildung, Berufsfachschule u.a., als eine zu erklärende mehrstufige Variable).

Theoretischer Hintergrund I: 
Soziale Ungleichheit im Zugang zur Hochschulbildung (Watermann & Maaz, 
2006; Maaz & Watermann, 2007; Becker, Haunberger & Schubert; 2010 u.a.), 
primäre und sekundäre Herkunftseffekte nach Boudon (1974) in Zusammen-
hang mit der Entwicklung beruflicher Aspirationen (Zeddies, Daniel, Kühne & 
Maaz, 2024) und „Happentance Learning Theory“ von Krumboltz (2009).

Theoretischer Hintergrund II:
Sozialisationstheoretische, entwicklungspsychologische Konzepte der Adoleszenz und Jugend: Entwicklungsaufgaben nach 
Fend (2005: Berufswahl, Identitätsarbeit (Formen der Ich-Identität von Marcia (1966) u.a.) in Anschluss an Havighurst 
(1972), Dimensionen des „Emerging Adulthood“ nach Arnett (2004), Bindungstheorie von Bowlby (1995) in der Rezeption 
von Blustein et al. (1995) zur Berufswahl und Peer-Attachment nach Armsden & Greenberg (1987), Aspirationsentwick-
lungstheorien, Stufenmodelle: Ginzberg (1952), Super (1953), Eingrenzungs-/Kompromisstheorie von Gottfredsen (2022).

Methode:
Querschnittstudie vor der Corona-Pandemie mit einmaliger Messung, Paper-
Pencil-Fragebogen, Erhebungen in den Schulen, Ex-Post-Facto-Forschung.

Stichprobe:
Nicht-randomisierte Klumpenstichprobe (42 Schulen als Klumpen), Vollerhebung 
aller Neuntklässler*innen einer Region als Ziel, mit Selbstselektion, Survey-Design.

Sozialstrukturelle, soziodemographische und bildungsbezogene Hintergrundmerk-
male der Jugendlichen (Indikatoren, Eigenwicklungen)
• Alter und Geschlecht der Jugendlichen (sozialstrukturelle Merkmale).
• Besuchte Schulform und Bildungsaspirationen der Jugendlichen, höchstes Bildungsniveau 

der Eltern (bildungsrelevante Indikatoren).
• Sozioökonomischer Status der Eltern: Kodierung der Angaben der Jugendlichen zum Beruf 

der Eltern zu EGP-Klassen nach Erikson, Goldthorpe & Portocarero (1979).
• Migrationshintergrund der Jugendlichen (kultureller Hintergrund).
• Gemeindestypen nach Einwohnerklassen (regionaler Indikator).
• Angebote zur Berufsorientierung (institutioneller Faktor).

Merkmale der Persönlichkeit und schulbezogene Einstellungen der Jugendlichen (Kon-
trollvariablen, latente Konstrukte)
• Zuversicht nach Buff in Rakoczy, Buff & Lipowsky (2005), soziale Selbstwirksamkeit nach 

Diedrich, Abs & Klieme (2004) (resiliente Dispositionen).
• Lernmotivation (invers): Pflichteifer und Anstrengungsvermeidung (Auszug aus dem AVT 

nach Rollett & Bartram, 1998).
• Schuleinstellung nach Hertel et al. (2014).
• Demokratisierungsgrad der Schule nach Diedrich, Abs & Klieme (2004).

Bindungsverhalten und Entwicklungsaufgaben von Jugendlichen, Konzepte der Ado-
leszenz (latente Konstrukte)
• IPPA („Inventary of Parent and Peer Attachment“) nach Rollett & Hanfstingel (2008): Nur 

Peer-Attachment, Itemauswahl, Subskalen: Vertrauen, Kommunikation, Entfremdung.
• IDEA-Y („Inventary of the Dimensions of Emerging Adulthood-Youth“) von Pucher, Rollett 

& Werneck (2005), Itemauswahl je Dimension (Skala): Belastung, Exploration, Veränder-
ung, Selbstbezug, Verantwortung und Freiheit, Beziehung zu Freunden.

• Identitätsstile von Berzonsky (1989, 2004) nach Schmidt-Denter, Quaiser-Pohl & Schöngen 
(2005), Itemauswahl je Stil bzw. Skala: Informationsorientiert, diffus, normorientiert. 

• Rollen von Eltern (binäre Indikatoren: Versorger, Freunde…), Rat von Eltern und Freunden.
• Latente Konstrukte dieser Skalen mit signifikanten Ergebnissen in einfaktoriellen Varianz-

analysen und Post-hoc-Analysen (AV) mit Studien- und Ausbildungsintentionen der 
Jugendlichen als Faktor in den weiterführenden Analysen berücksichtigt.

Forschungshypothesen:
1. Studienintentionen sind durch den sekundären Herkunftseffekt determiniert. 2. Angebote zur Berufsorientierung fördern 
Studien- und Ausbildungsintentionen differenziert. 3. Schülerinnen sind bzgl. ihrer beruflichen Aspirationen unentschlossener als 
Schüler. 4. Mit günstigen Dimensionen des „Emerging Adulthood“ gehen Studien- und Ausbildungsintentionen einher. 5. Ein 
informationsorientierter Identitätsstil führt zu solchen Intentionen hin. 6. Positive Eltern- und Peerbeziehungen unterstützen 
Studien- und Ausbildungsintentionen. 

Quellen: Armdsen, G. C. & Greenberg, M. T. (1987): The Inventory of Parent and Peer Attachment: Individual Differences and Their Relationship to Psychological Well-Being in Adolescence. Journal of Youth and Adolescence, 16(5), S. 427-454. Arnett, J. J. (2004): Emerging Adulthood. The Winding Road from the Late Teens through the Twenties. Oxford, New York: Oxford University Press. Becker, R.; Haunberger, S.; Schubert, F. (2010): Studienfachwahl als Spezialfall der Ausbildungsentscheidung und Berufswahl. Zeitschrift für ArbeitsmarktForschung, 42(4), S. 292-310. Berzonsky, M. D. (1989):
Identity Style: Conceptualization and Measurement. Journal of Adolescent Research, 4(3), S. 268-282. Berzonsky, M. D. (2004): Identity Style, Parental Authority, and Identity Commitment. Journal of Youth and Adolescence, 33(3), S. 213-220. Blustein, D. L.; Prezioso, M. S. & Palladino Schultheiss, D. (1995): Attachment Theory and Career Development: Current Status and Future Directions. The Counseling Psychologist, 23(3), S. 416-432. Bowlby, J. (1995): 1. Bindung: Historische Wurzeln, theoretische Konzept und klinische Relevanz. In: G. Spangler & P. Zimmermann (Hrsg.): Die Bindungstheorie. 
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S. 491-494. Gottfredson, Lina S. (2002): Gottfredson’s of Circumscription, Compromise, and Self-Creation. In: D. Brown and Associates: Career Choice and Development. 4. Auflage. San Francisco: Jossey-Bass, S. 85-148. Havighurst, R. J. (1972): Developmental Tasks and Education. 3. Auflage. New York: Longman. Hertel, S.; Hochweber, J.; Mildner, D.; Steinert, B. & Jude, N.: PISA 2009 Skalenhandbuch. Münster, New York: Waxmann. URL: https://www.pedocs.de/volltexte/2014/9554/pdf/Hertel_et_al_2014_PISA_2009_Skalenhandbuch.pdf (Stand: 10.07.2024). Krumboltz, J. D. (2009): The
Happenstance Learning Theory. Journal of Career Assessment, 17(2), S. 135-154. Maaz, K. & Watermann, R. (2007): Reproduktion oder Mobilität? Zur Wirkung familiärer Prozessmerkmale auf die Studienintention am Ende der gymnasialen Oberstufe. Zeitschrift für Soziologie der Erziehung und Sozialisation, 27(3), S. 285-303. Marcia, J. (1966): Development and Validation of Ego-Identity Status. Journal of Personality and Social Psychology, 3(5), S. 551–558. Pucher, M.; Rollett, B. & Werneck, H (2008): Identitätsentwicklung im Jugendalter. In: B. Rollett & H. Werneck (Hrsg.): Das Längsschnittprojekt 
Familienentwicklung im Lebenslauf (FIL): Familienbezogene und individuelle Entwicklungsaufgaben und ihre Bewältigung im Jugendalter. Forschungsbericht. Universität Wien, Fakultät für Psychologie, Institut für Entwicklungspsychologie und Psychologische Diagnostik, S. 140-166. URL: https://homepage.univie.ac.at/harald.werneck/FIL/Forschungsbericht_t6.pdf (Stand: 10.07.2024). Rakoczy, K.; Buff, A. & Lipowski, F. (2005): Teil 1 Befragungsinstrumente. In: E. Klieme; C. Pauli & K. Reusser (Hrsg.): Dokumentation der Erhebungs- und Auswertungsinstrumente zur schweizerisch-deutschen 
Videostudie „Unterrichtsqualität, Lernverhalten und mathematisches Verständnis“. DIPF und Universität Zürich. Materialien zur Bildungsforschung, Band 13. Frankfurt am Main 2005. Schmidt-Denter, U., Quaiser-Pohl, C. & Schöngen, D. (2005): Ein Verfahren zur Erfassung der personalen und sozialen Identität von Jugendlichen und Erwachsenen. Forschungsbericht Nr. 1 zum Projekt „Personale und soziale Identität im Kontext von Globalisierung und nationaler Abgrenzung. 2. durchgesehene und korrigierte Auflage. Universität zu Köln. Verfügbar unter: https://www.schmidt-
denter.de/forschung/identitaet/pdf-files/FB_1.pdf (Stand: 20.06.2016). Rollett, B. & Bartram, M. (1998): Anstrengungsvermeidungstest (AVT). 3. überarbeitete Auflage. Göttingen: Hogrefe. Rollett, B. & Hanfstingel, B (2005): Sozial-emotionale Entwicklung des Kindes: Das kindliche Temperament, die Bindung an die Eltern und die Beziehung zu Freunden. In: B. Rollett, H. Werneck & B. Hanfstingel (Hrsg.): Das Längsschnittprojekt Familienentwicklung im Lebenslauf (FIL): Familienentwicklung beim Schulübertritt. Forschungsbericht. Universität Wien, Fakultät für Psychologie, Institut für 
Entwicklungspsychologie und Psychologische Diagnostik, S. 37-66. Verfügbar unter: https://homepage.univie.ac.at/harald.werneck/FIL/Forschungsbericht_t5.pdf (Stand: 10.07.2024). Super, D. E. (1953): A Theory of Vocational Development. In: F. H. Sanford & L. Bouthilet (Hrsg.): The American Psychologist, 8(5), Washington, DC: American Psychological Association, S. 185-190. Watermann, R. & Maaz, K. (2006): Effekte der Öffnung von Wegen zur Hochschulreife auf die Studienintention am Ende der gymnasialen Oberstufe. Zeitschrift für Erziehungswissenschaft, 9(2), S. 219-239. Zeddies, V.; 
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Ergebnisse

Merkmale der Stichprobe aus deskriptiver Analyse (N, %):  
1.385 Jugendliche; davon 722 Schülerinnen (52,1%) und 639 Schüler (46,1%), 21 Jugendliche (1,5%) 
mit „Geschlecht möchte ich nicht angeben“ und 3 Jugendliche (0,2%) ohne Angabe zu Gender; 
Lebensalter (Range 13-18 Jahre, N): 13 (6), 14 (549), 15 (711), 16 (87), 17 (17), 18 (2), keine Angabe 
(13); Anzahl der Schulen nach Typus (daraus Schüler/-innen: N, %): 10 Gemeinschaftsschulen (191; 
13,8%), 13 Realschulen (570; 41,2%), 12 Werkrealschulen (157; 11,3%), 14 Gymnasien (467; 33,7%).1

Referenz: „Weiß nicht, keine Ahnung, noch keine Vorstellung u.a.“ Studienintention Duale Ausbildung Berufsfachschule u.a. Sonstige Ausbildung

OR SE OR SE OR SE OR SE

Modell 1: Gender (Referenz: Männlich)

Weiblich 0,61* 0,24 0,20*** 0,22 0,85 0,25 0,16*** 0,31

Modell 2: Alter (metrisch)

Alter in Lebensjahren 0,83 0,17 1,36* 0,15 1,19 0,17 1,18 0,21

Modell 3: Besuchte Schulform (Referenz: Werkrealschule)

Gymnasium 10,73*** 10,73 0,21*** 0,36 0,78 0,38 1,69 0,42

Realschule 2,90* 2,90 0,86 0,32 1,02 0,36 0,75 0,47

Gemeinschaftsschule 1,26 1,26 1,07 0,38 0,94 0,44 1,40 0,48

Modell 4: Bildungsaspiration der Jugendlichen (Referenz: Hauptschulabschluss)

Abitur, allgemeine oder fachgebundene (Fach-)Hochschulreife 5,57 1,23 0,06*** 0,74 0,38 0,83 0,24+ 0,83

Mittlerer Bildungsabschluss (Werk-)Realschulabschluss 0,59 1,27 0,32 0,74 0,72 0,84 0,17* 0,86

Modell 5: Sozioökonomischer Status der Eltern – EGP-Klassen (Referenz: Arbeiter (V, VI, VIIa, VIIb)

Obere Dienstklasse (I) 2,76* 2,76 0,27*** 0,36 0,81 0,43 1,30 0,50

Untere Dienstklasse (II) 2,22* 2,22 0,50+ 0,32 1,72 0,38 1,44 0,47

Routinedienstleistung (IIIa, IIIb) 2,04+ 2,04 1,12 0,32 2,62* 0,39 1,36 0,50

Selbständige, Landwirte (IVa, IVb, IVc) 1,67 1,67 1,28 0,81 1,67 0,97 2,22 1,08

Modell 6: Höchstes Bildungsniveau der Eltern (Referenz: Hauptschulabschluss u.a.)

Abitur, allgemeine oder fachgebundene (Fach-)Hochschulreife 2,61** 2,61 0,55* 0,27 0,74 0,30 1,42 0,39

Realschulabschluss, mittlere Reife 2,41* 2,41 1,54 0,28 1,30 0,31 1,49 0,41

Modell 7: Migrationshintergrund (Referenz: Nein)

Migrationshintergrund 0,62+ 0,24 0,71 0,22 0,72 0,25 0,13 0,32

Modell 8: Gemeindetypus des Wohnortes (Referenz: Stadt/Mittelzentrum)

Landgemeinde 1,20 0,31 1,63+ 0,29 0,90 0,32 0,77 0,39

Marktgemeinde 1,66 0,31 1,77+ 0,30 1,24 0,33 0,99 0,39

Kleinstadt 0,99 0,34 1,45 0,32 0,92 0,35 0,86 0,42

Modell 9: Nutzung von Angeboten zur Berufsorientierung (Referenz: Nein)

Berufspraktikum absolviert 0,27*** 0,33 1,62 0,34 0,84 0,35 0,84 0,40

Firmenbesuche und in verschiedene Jobs hineingeschnuppert 1,10 0,27 2,15** 0,25 1,26 0,27 1,38 0,33

Besuch Berufsinformationsmesse 0,76 0,29 1,65+ 0,27 1,56 0,29 1,11 0,35

Gespräch mit Berufsberater an der Schule 0,58+ 0,31 1,27 0,28 0,85 0,30 0,46* 0,36

Gespräch mit Berufsberater außerhalb der Schule 0,79 0,37 1,12 0,30 0,81 0,35 1,09 0,41

Fragebogen ausgefüllt zur Feststellung von Interessen und 

Fähigkeiten

1,39 0,26 1,43 0,25 1,24 0,27 1,45 0,33

Suche nach Informationen über Berufe im Internet 1,46 0,30 2,13* 0,31 2,43* 0,34 1,37 0,38

Teilnahme an Informationsveranstaltungen von (Hoch-)Schulen u.a.* 0,64 0,27 0,43*** 0,25 0,50* 0,27 0,53+ 0,35

Suche nach Informationen über (Hoch-)Schulen u.a.* im Internet 1,94* 0,26 0,63* 0,23 1,17 0,26 0,81 0,32

Gespräch mit einem Bildungsbegleiter 1,38 0,42 1,51 0,34 1,16 0,39 2,09 0,46
Tabelle 1: Ergebnisse aus bivariaten multinominalen logistischen Regressionsanalysen der Studien- und Ausbildungsintentionen der Jugendlichen (erste Berufsangabe, teils in Kombination mit zweiter, als abhängige Variable bzw. Kriterium) mit „noch 
keine Vorstellung, keine Ahnung“ als Referenz einerseits und verschiedener sozialstruktureller, sozioökonomischer, bildungsrelevanter und regionaler Indikatoren sowie Angebote zur beruflichen Orientierung als unabhängige Variablen bzw. 
Prädiktoren andererseits, jeweils eine separate Analyse (neun Modelle, multiple Analyse der Angebote zur Berufsorientierung): Odds-Ratios (OR), Standardfehler (SE) und Signifikanzniveaus angegeben.
Anmerkungen: OR = Odd Ratios; SE = Standardfehler; EGP-Klassen: IIIa (Verwaltung und Handel, höhere Qualifikation), IIIb (Verkauf und Service, niedrigere Qualifikation), Iva (Selbständige, Freiberufler (ohne hochqualifizierten Beruf) und Kunsthandwerker 
mit Mitarbeiter), IVb (Selbständige (manuelle Tätigkeit), Freiberufler (ohne hochqualifizierten Beruf) und Kunsthandwerker ohne Mitarbeiter); IVc (Selbständige Landwirte, Kleinbetriebe), V (Vorarbeiter, Meister, Techniker), VI (Facharbeiter, gelernte 
Arbeiter (manuell, nicht Agrarbereich, Aufsichtsfunktion), Angestellte im manuellen Bereich), VIIa (un- und angelernte Arbeiter (manuell, nicht Agrarbereich), manuelle Dienstleistungen mit geringer Anforderung), VIIb (un- und angelernte Landarbeiter (in 
Land-, Forst- und Fischwirtschaft und Jagd)); Höchstes Bildungsniveau der Eltern: Referenz auch kein Schulabschluss, Abschluss einer Sonderschule/Förderschule, sonstiger Schulabschluss, weiß ich nicht; Nutzung von Angeboten zur Berufsorientierung mit 
binärem Antwortformat (ja-nein), (Hoch)Schulen u.a.: Darunter weiterführende Schule, Universität, Fachhochschule, pädagogische Hochschule oder Ähnliches; Migrationshintergrund global erfasst mit Geburtsland der Mutter, des Vaters oder der/des 
Jugendlichen anderes Land als Deutschland oder keine deutsche Staatsangehörigkeit oder deutsche und andere Staatsangehörigkeit der/des Jugendlichen, deutsche Staatsangehörigkeit der/des Jugendlichen über Einbürgerung erworben oder 
Familiensprache Deutsch und eine andere Sprache oder nur andere Sprache; Gemeindetypen: Landgemeinde (0-1.999 Einwohner), Marktgemeinde (2.000-4.999 Einwohner), Kleinstadt (5.000-9.999 Einwohner), Stadt/Mittelzentrum (10.000 und mehr); * 
weiterführende Schulen, Universität, Fachhochschule, Pädagogische Hochschule oder Ähnlichem. Signifikanzniveaus: +p < 0,1; *p < 0,05; **p < 0,01; ***p < 0,001.
Modell 1: Modellanpassung Chi² (4, 1039) 117,093***; Güte der Anpassung der Abweichung Chi² nicht berechnet; R² nach Nagelkerke 11,2%; N=1039.
Modell 2: Modellanpassung Chi² (4, 1048) 16,648**; Güte der Anpassung der Abweichung Chi² (16, 1048) 20,503 n. sign.; R² nach Nagelkerke 1,7%; N=1048.
Modell 3: Modellanpassung Chi² (12, 1055) 284,094***; Güte der Anpassung der Abweichung nicht berechnet; R² nach Nagelkerke 24,9%; N=1055.
Modell 4: Modellanpassung Chi² (8, 1055) 374,158***; Güte der Anpassung der Abweichung nicht berechnet; R² nach Nagelkerke 32,1%; N=1029.
Modell 5: Modellanpassung Chi² (16, 945) 94,146***; Güte der Anpassung der Abweichung nicht berechnet; R² nach Nagelkerke 10,0%; N=945.
Modell 6: Modellanpassung Chi² (8, 1027) 67,292***; Güte der Anpassung der Abweichung nicht berechnet; R² nach Nagelkerke 6,7%; N=1027.
Modell 7: Modellanpassung Chi² (4, 1041) 4,286 n. sign.; Güte der Anpassung der Abweichung nicht berechnet; R² nach Nagelkerke 0,4%; N=1041.
Modell 8: Modellanpassung Chi² (12, 1006) 12,633 n. sign.; Güte der Anpassung der Abweichung nicht berechnet; R² nach Nagelkerke 1,3%; N=1006.
Modell 9: Modellanpassung Chi² (40, 1016) 356,193***; Güte der Anpassung der Abweichung Chi² (932, 1016) 844,414 n. sign.; R² nach Nagelkerke 31,2%; N=1016.

Referenz „Weiß nicht, keine Ahnung u.a.“ Studienintention Duale Ausbildung Berufsfachschule u.a. Sonstiges

Modelle Modell eins Modell zwei Modell eins Modell zwei Modell eins Modell zwei Modell eins Modell zwei

OR SE OR SE OR SE OR SE OR SE OR SE OR SE OR SE

Gender (Referenz: Männlich)

Weiblich 0,57* 0,27 0,48* 0,32 0,25*** 0,27 0,24*** 0,31 0,83 0,28 0,72 0,33 0,16*** 0,36 0,17*** 0,40

Alter (metrisch)

Alter in Lebensjahren 1,00 0,21 0,80 0,23 1,13 0,20 1,01 0,21 1,22 0,21 1,04 0,23 0,93 0,27 0,83 0,28

Besuchte Schulform (Referenz: Werkrealschule)

Gymnasium 4,70* 0,64 5,92* 0,88 0,93 0,53 1,89 0,76 1,22 0,56 1,57 0,78 3,23 0,75 5,66+ 0,98

Realschule 1,80 0,62 2,89 0,72 1,23 0,44 1,33 0,50 1,08 0,48 1,15 0,54 0,95 0,72 0,93 0,76

Gemeinschaftsschule 0,73 0,73 1,06 0,85 1,07 0,50 1,37 0,55 0,87 0,54 1,20 0,60 2,80 0,72 3,43 0,77

Bildungsaspiration der Jugendlichen (Referenz: Hauptschulabschluss)

Abitur, (Fach-)Hochschulreife 0,96 1,50 0,73 1,55 0,04** 1,10 0,06* 1,14 0,19 1,18 0,26 1,23 0,12+ 1,26 0,16 1,31

Mittlerer Bildungsabschluss 0,16 1,52 0,17 1,57 0,19 1,08 0,26 1,12 0,40 1,16 0,65 1,20 0,13 1,24 0,19 1,27

Sozioökonomischer Status der Eltern – EGP-Klassen (Referenz: Arbeiter (V, VI, VIIa, VIIb)

Obere Dienstklasse (I) 1,34 0,53 1,10 0,58 0,33* 0,51 0,32* 0,55 0,57 0,55 0,65 0,60 0,64 0,68 0,68 0,73

Untere Dienstklasse (II) 1,28 0,48 1,04 0,52 0,71 0,43 0,67 0,46 1,29 0,47 1,46 0,51 0,84 0,60 0,96 0,63

Routinedienstleistung (IIIa, IIIb) 1,50 0,47 1,32 0,50 0,98 0,41 0,96 0,43 1,88 0,45 1,98 0,49 0,77 0,59 0,84 0,62

Selbständige, Landwirte (IVa, IVb, IVc) 4,17 1,26 4,86 1,33 2,14 1,16 2,91 1,20 2,49 1,24 2,72 1,28 5,50 1,35 6,65 1,41

Höchstes Bildungsniveau der Eltern (Referenz: Hauptschulabschluss u.a.)

Abitur, (Fach-)Hochschulreife 0,84 0,44 1,24 0,48 1,12 0,40 1,59 0,43 1,04 0,42 1,34 0,46 0,92 0,58 1,15 0,61

Realschulabschluss, mittlere Reife 1,26 0,42 1,77 0,46 1,52 0,36 1,85 0,39 1,26 0,39 1,55 0,42 1,18 0,54 1,34 0,56

Migrationshintergrund (Referenz: Nein)

Migrationshintergrund 1,11 0,31 1,21 0,34 0,48* 0,31 0,58 0,34 0,55+ 0,33 0,55+ 0,35 0,40+ 0,47 0,47 0,49

Gemeindetypus des Wohnortes (Referenz: Stadt/Mittelzentrum)

Landgemeinde 1,42 0,37 1,49 0,39 0,95 0,37 0,97 0,39 0,51+ 0,38 0,54 0,41 0,97 0,50 1,10 0,52

Marktgemeinde 1,64 0,37 1,54 0,40 1,37 0,38 1,57 0,41 0,96 0,38 1,05 0,41 1,42 0,48 1,53 0,51

Kleinstadt 0,96 0,40 0,80 0,43 1,36 0,40 1,55 0,43 0,81 0,40 0,84 0,43 1,33 0,51 1,35 0,53

Nutzung von Angeboten zur Berufsorientierung (Referenz: Nein)

Berufspraktikum absolviert 0,44+ 0,48 0,98 0,54 0,59 0,55 1,39 0,59

Firmenbesuche, Schnupperpraktika 1,07 0,32 1,54 0,31 1,08 0,32 1,08 0,42

Besuch Berufsinformationsmesse 1,16 0,36 2,13* 0,35 2,28* 0,36 1,60 0,45

Berufsberater in der Schule 0,89 0,42 0,99 0,38 0,75 0,40 0,91 0,52

Internetrecherche über Berufe 2,38* 0,35 2,52* 0,40 3,01** 0,42 1,94 0,46

Infoveranstaltungen an (Hoch-)Schulen 0,61 0,32 0,48* 0,31 0,49* 0,33 0,42* 0,44

Internetrecherche über (Hoch-)Schulen 1,39 0,32 0,80 0,30 1,14 0,32 0,96 0,41

Bindungsverhalten, Dimensionen der Adoleszenz, Lernmotivation, Resilienz, Elternrolle, Eltern und Freunde als Ratgeber

IPPA: Peer-Vertrauen (m) 1,16 0,31 1,08 0,29 1,14 0,31 0,66 0,34

IDEAY: Verantwortung und Freiheit (m) 1,87* 0,30 1,64+ 0,29 1,89* 0,31 2,00+ 0,38

IDEAY: Beziehung zu Freunden (m) 0,46*** 0,28 0,63+ 0,27 0,54* 0,29 0,69 0,35

Lernmotivation: Pflichteifer (m) 0,90 0,14 1,01 0,14 1,27 0,15 1,11 0,18

Disposition: Zuversicht (m) 1,58* 0,20 1,47* 0,20 1,46+ 0,20 1,52+ 0,25

Rolle Eltern: Ratgeber ja (Ref.: nein) 0,97 0,31 1,05 0,29 0,48* 0,30 1,10 0,39

Entscheidungen Rat Freunde ja (Ref.: nein) 0,69 0,52 1,23 0,46 0,37+ 0,55 0,40 0,74

Entscheidungen: Rat Freunde und Eltern 0,56* 0,28 0,53* 0,28 0,52* 0,30 0,40* 0,37

Tabelle 2: Ergebnisse aus multiplen multinominalen logistischen Regressionsanalysen zur Erklärung der Studien- und Ausbildungsintentionen der Jugendlichen, zwei Modelle mit Prädiktoren mit signifikantem Niveau in bivariaten Voranalysen (vgl. 
Tabelle 1 u.a.): 1. Sozialstrukturelle (personale), sozioökonomische und bildungsrelevante Merkmale der Schüler/-innen und ihrer Eltern (distale Strukturindikatoren), 2. Merkmale von Modell eins sowie Angebote zur Berufsorientierung, Peer-
Attachment, Konzepte der Adoleszenz, lernrelevante Merkmale und Zuversicht der Schüler(innen) und Rollenmodell von Eltern und Peers (proximale Prozessmerkmale): Odds-Ratios (OR), Standardfehler (SE) und Signifikanzniveaus angegeben.
Anmerkungen: Vgl. Tabelle 1, Signifikanzniveaus: +p < 0,1; *p < 0,05; ** p < 0,01; ***p < 0,001.
Modell 1: Modellanpassung Chi² (68, 860) 504,631***; Güte der Anpassung der Abweichung Chi² (2164, 860) 1457,198 n. sign.; R² nach Nagelkerke 46,8%; N=860.
Modell 2: Modellanpassung Chi² (128, 828) 601,495***; Güte der Anpassung der Abweichung Chi² (3180, 828) 1862,108 n. sign.; R² nach Nagelkerke 54,4%; N=828.

Abbildung 1: Ergebnisse aus deskriptiver Analyse (relative und absolute Häufigkeiten) der beruflichen Aspirationen, Studien- und 

Ausbildungsintention der Jugendlichen auf Basis des zuerst genannten Berufswunsches oder der Antwort „Weiß noch nicht“, 

1.055 Angaben insgesamt, darunter auch Fälle mit mehreren Berufsangaben u.a., N=330 Fälle ohne Antwort).
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